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Strona znajduje sie w archiwum.

~NA DRODZE - PATRZ | StUCHAJ”

»Na Drodze - Patrz i Stuchaj” - rusza akcja informacyjno-edukacyjna skierowana do pieszych i
kierujacych pojazdami.

Celem prowadzonych dziatan profilaktycznych bedzie:

- zwrdcenie uwagi pieszych, w tym os6b starszych na zagrozenia zwigzane m.in. z nieostroznym wejsciem na przejscie, w
tym bezposrednio przed jadacy pojazd, korzystaniem z telefonu podczas przechodzenia przez jezdnie, przebieganiem przez
jezdnie;

- uSwiadamianie i przypominanie kierujgcym pojazdami o: obserwacji drogi i jej otoczenia, obowigzku zachowania
szczegblnej ostroznosci zblizajgc sie do przejs¢ dla pieszych, w tym zwalnianiu przed przejsciami dla pieszych, ustepowaniu
pierwszenstwa pieszemu znajdujacemu sie na przejsciu.

Wiele oséb wychodzi z domdéw kazdego dnia do pracy, szkoty, miejsc kultu religijnego, na spotkania z przyjaciétmi do
centréw handlowych... i juz nigdy nie wraca. Ging w wypadkach drogowych, doznajg obrazen ciata, staja sie trwale
niepetnosprawnymi. Wypadki te powodujg cierpienie i zmartwienie, a takze trudnosci finansowe dla rodzin i najblizszych,
zaréwno sprawcy, jak i ofiary wypadku drogowego.

Dlatego tak bardzo wazna jest koncentracja uczestnikéw ruchu drogowego oraz znajomosc¢ obowiazujacych
przepiséw na drodze, w tym podstawowych zasad bezpieczenstwa i stosowania sie do nich. Nalezy zwrdcié¢
uwage na to, ze znajomos¢ przepisow i przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym nie dotyczy
tylko kierujacych pojazdami, ale takze pozostatych jego uczestnikéw.

Policja przypomina

Postep technologii i ciggta potrzeba bycia online sprawia, ze z jednej strony wszelkie nowinki techniczne utatwiajg i
poprawiaja bezpieczenstwo uczestnikom ruchu drogowego, z drugiej natomiast moga posrednio przyczynic sie do tragedii.
Telefony, tablety czy tez ,urzadzenia GPS” pomagaja, ale takze rozpraszajg uwage i przez to moga by¢ przyczyng
niebezpiecznych sytuacji na drodze.

Koncentracje uzytkownikéw drogi moga rozpraszaé nastepujgce czynniki:

1. wizualne, ktére odciagaja wzrok od drogi np. reklamy, wystawy, rozmowy z innym uczestnikiem ruchu drogowego,
obstuga telefonu, tabletu czy nawigacji. Pieszy czy kierowca zajety rozmowa, bezposrednio czy tez przez telefon,
przechodzac przez jezdnie lub kierujac pojazdem, w trakcie rozmowy spoglada np. na druga osobe albo na wyswietlacz
telefonu czy innego urzadzenia, co powoduje, ze nie skupia sie w petni na drodze i jest rozkojarzony.

2. stuchowe, ktére odciagajg percepcje stuchowg od sytuacji drogowej, np. gto$ne stuchanie muzyki, rozmowy, hatas. Mimo



ze zdecydowang wiekszos¢ informacji dostarcza nam wzrok, nie nalezy bagatelizowac roli sygnatéw dZzwiekowych.
Stuchajac gtosno muzyki poprzez stuchawki lub w samochodzie, pieszy czy tez kierowca moze narazi¢ siebie oraz innych
uczestnikdw ruchu drogowego na niebezpieczenstwo. Pieszy np. podczas przechodzenia przez jezdnie, powinien nie tylko
sie rozejrze¢, ale réwniez skupi¢ swéj stuch, gdyz w wielu przypadkach wczesniej moze ustysze¢ nadjezdzajacy z duzg
predkoscia pojazd, niz go zauwazy. Kierowca stuchajacy gtosno muzyki w samochodzie lub poprzez stuchawki moze nie
ustyszec sygnatéw dzwiekowych pojazdéw uprzywilejowanych, nadjezdzajacych samochoddéw lub innych dzwiekdéw, ktére
pozwalajg na analizowanie sytuacji na drodze.

3. poznawcze, ktére odciggaja uwage np. poprzez myslenie o sprawach niezwigzanych ze swiadomym uczestnictwem na
drodze. Codzienne sprawy, rozmyslanie o nich, ,wytgczanie sie” z bycia Swiadomym uczestnikiem ruchu drogowego
réwniez moga mie¢ wptyw na bezpieczenstwo. Rozkojarzony pieszy lub kierowca moze nie zauwazy¢ zagrozenia i
doprowadzi¢ do niebezpiecznej sytuacji na drodze. Nawet doswiadczeni kierowcy potrzebuja czasu, aby méc zareagowad
na zmieniajace sie warunki i sytuacje na drodze.

Dynamicznie zmieniajgca sie sytuacja na drodze oraz duze natezenie ruchu powoduje, ze zagrozenie powstaje zwykle w
bardzo krétkim czasie. Dlatego tez wszelkiego rodzaju tzw. ,rozpraszacze” (telefony, smartfony, tablety, nawigacje, reklamy
itd.) maja réwniez wptyw na poziom koncentracji. Nizszy poziom koncentracji powoduje wzrost czasu reakcji i podjecie
niewtasciwej decyzji. Op6zniony refleks i nieodpowiednie zachowania uczestnikdw ruchu drogowego moga miec
katastrofalne w skutkach konsekwencje.

Uzywanie wielu tzw. ,rozpraszaczy” nie jest zakazane prawem, dlatego tez policjanci, kolejny juz rok, w ramach akcji
informacyjno-edukacyjnej ,NA DRODZE - PATRZ | SLUCHA]J!” bedg informowa¢, edukowad uczestnikéw ruchu drogowego
oraz apelowac o rozwage i zachowanie ostroznosci.

Przestrzeganie przepiséw, koncentracja, obserwacja, nawigzanie kontaktu wzrokowego pieszy-kierowca, wzajemny szacunek
i zyczliwos¢ to czynniki, ktére z pewnoscia maja istotny wptyw na poprawe bezpieczehnstwa uczestnikéw ruchu drogowego.

(Biuro Ruchu Drogowego KGP)
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