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ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY UPRAWIANIU ZEGLARSTWA
Za bezpieczenstwo zeglugi (zatogi i jachtu) odpowiedzialny jest kapitan jachtu.

W czasie zeglugi kapitan i zatoga jachtu nie powinni znajdowac sie w stanie intoksykacji” i/lub
przemeczenia?. ,zabrania si¢ prowadzenia w ruchu wodnym statku lub innego obiektu
ptywajacego, osobie znajdujacej sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajagcego
srodka” (alkohol powyzej 0,2 %o).

Jacht powinien by¢ sprawny technicznie i posiada¢ wymagane wyposazenie dostosowane do

aktualnej zeglugi, zgodne z obowigzujgcymi przepisami i normami a szczegolnosci posiadac:

— indywidualne urzadzenia wypornosciowe — kamizelki ratunkowe w liczbie zgodnej ze stanem
osobowym zatogi;

— $rodki gasnicze (w przypadku obecnosci na jachcie paliwa ptynnego lub gazowego) w liczbie
zgodnej z obowigzujgcymi normami i przepisami;

— radiotelefon VHF lub w czasie zeglugi w zasiegu sieci GSM na wodach srédladowych i
przybrzeznych telefon komérkowy;

— apteczke;

— oraz inne wymagane dobrg praktykg zeglarskg srodki bezpieczenstwa.

Podczas Zzeglugi zatoga jachtu powinna prowadzi¢ cigglg obserwacje akwenu, zwracajgc
szczegoblng uwage na:

— inne obiekty ptywajace;

— zmieniajgce sie warunki atmosferyczne;

— przewody zwisajgce nad wodg;

— przeszkody podwodne moggce zagrazac¢ jachtowi.

Podczas Zzeglugi kapitan jachtu powinien zna¢ aktualng prognoze pogody.

Na wodach $rodlgdowych, podczas zeglugi w trudnych warunkach atmosferycznych, szczegdlnie
przy nadciggajacej burzy lub wietrze powyzej 6°B (14 m/s, 50 km/h, 26 weztéw) kapitan i zatoga
jachtu powinni:

— mie¢ zatozone kamizelki ratunkowe;

— przebywac w kokpicie jachtu;

— kadtub jachtu powinien by¢ szczelnie zamkniety.

Podczas zeglugi po wodach s$rédlgdowych i przybrzeznych (w zasiegu sieci GSM) na jachcie
powinien znajdowac sie telefon komérkowy w wodoodpornym pokrowcu (aqwapaku) z w petni
natadowanymi akumulatorami i z wpisanymi do pamieci NUMERAMI ALARMOWYMI do stuzb
ratowniczych: NUMER RATUNKOWY NA WODZIE i NAD WODA - 601 100 100; EUROPEJSKI
numer alarmowy 112; na morzu w strefie przybrzeznej MORSKIE RATOWNICZE CENTRUM
KOORDYNACYJNE — GDYNIA 505 050 971; SWINOUJSCIE 505 050 969. W komérkach ,typu
smartfon” instalujemy bezptatng APLIKACJE ,,RATUNEK?”, ktéra w razie wypadku i wzywania
pomocy lokalizuje nasza komoérke z dokladnoscia do 3 m. Szczegdly instalacyjne w
Internecie www.ratunek.eu

Na jachcie powinna znajdowac sie ,Instrukcja dla wtasciciela” opracowana zgodnie z PN — EN ISO

10240 przez budowniczego jachtu i dostarczana wtascicielowi wraz z jachtem. Gdy jacht nie

posiada ,Instrukcji dla wtasciciela” to wiasciciel powinien opracowac¢ ,Informacja dla kapitana”

mowigcyg o ,parametrach bezpieczenstwa jachtu” zawierajgcg co najmniej informacje o:

— kategorii projektowej jachtu 3 informujgcg o warunkach hydro — meteorologicznych dla jakich
jacht zostat zaprojektowany i zbudowany (wiatr w °B i istotna wysokos¢ fali w m*);

— tym czy jacht po wywrotce i zalaniu go wodg jest ,niezatapialny” czy ,zatapialny”’, w razie
watpliwosci zawsze — ,,jest zatapialny”;

— maksymalnej liczbie os6b mogacych jednoczesnie na jachcie zeglowaé/przebywac;



— maksymalnym zalecanym obcigzeniu jachtu w kg:

— maksymalnej wysokosci jachtu nad wodnicg w m;

— maksymalnym i minimalnym zanurzeniu kadtuba jachtu w m;

— inne informacje uznane przez wtasciciela jachtu za wazne z uwagi na bezpieczehnstwo zeglugi.

Kapitan jachtu ma obowiazek zna¢ tres¢ tych informaciji.
W kazdym przypadku kapitan i zatoga jachtu powinna udzieli¢ pomocy osobom znajdujgcym sie

w niebezpieczenstwie — narazonym na utrate zdrowia lub 2Zycia, majac _na uwadze
bezpieczenstwo wlasnej zatogi i jachtu.

Stan intoksykacji — stan po uzyciu alkoholu, pozostawanie pod wptywem srodka odurzajgcego lub innej podobnie

Stan przemeczenia — stan wystepujgcy w wyniku niewystarczajgcego odpoczynku lub choroby, wyrazajacy sie
w odstepstwach od norm powszechnie przyjetego zachowania i szybkosci reakgciji

Kategorie projektowe jachtu:

Kategoria D — jacht zostat zbudowany do zeglugi przy wietrze do 4 B i istotnej wysokosci fali do 0,3 m;

Kategoria C — jacht zostat zbudowany do zeglugi przy wietrze do 6 B i istotnej wysoko$ci fali do 2 m;

Kategoria B — jacht zostat zbudowany do zeglugi przy wietrze do 8°Bi |stotnej wysokosci fali do 4 m;

Kategoria A — jacht zostat zbudowany do zeglugi przy wietrze ponad 8°B i istotnej wysokosci fali przekraczajacej 4
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Istotna wysokos¢ fali — srednia wysokos$¢ 1/3 najwyzszych obserwowanych fal, pojedyncze fale moga by¢ nawet 2
razy wyzsze.



