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• Чи має вона якийсь досвід, який 
допомагає їй вижити?

Чи	належала	людина,	наприклад,	до	скаутів,	чи	
має	медичний	досвід	тощо.	Чим	давніший	досвід,	
тим	глибше	вiн	„закарбувався”	і	може	отримати	з	
нього	користь.	

• Чого вона боїться?

Як	реагує	на	шум,	собак,	незнайомців.	Чи	боїться	
темряви,	води	тощо...

• Чи були попередні зникнення – які були 
обставини зникнення і знаходження?

• Чи може вoнa бути джерелом небезпеки 
для себе, або інших?

• Як реагує на незнайомців?

• Чи попросить про допомогу, чи буде 
недовірливою та ізольованою?

• Які її щоденні звички, ритуали?

Чи	могло	щось	порушити	її	щоденний	ритм?

• Чи вона дезорієнтована в нових 
обставинах?

Чи	є	щось	особливе,	що	вона	зазвичай	робить	у	
подібних	ситуаціях?

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 
al.	Solidarności	77,	00-090	Warszawabip.brpo.gov.pl
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Агнозія: порушення	розпізнавання	знайомих	
елементів	навколишнього	середовища	–	
предметів,	облич.

Тунельний зір: розлад	периферичного	зору,	що	
полягає	в	обмеженні	поля	зору	і	призводить	до	
нездатності	визначати	напрямок	руху. 

• Які інші симптоми?

Наприклад,	марення,	галюцинації,	рухові	
порушення,	проблеми	з	мобільністю	тощо.	-	
Важливо	визначити,	чого	очікувати,	як	далеко	
людина	могла	переміститися,	чи	може	її	рух	мати	
певну	мету,	чи	може	бути	зумовлений	змістом	
марення.	

• Який фізичний стан зниклої особи?

Які	відстані	вона	зазвичай	проходить	щодня,	яку	
найбільшу	відстань	вона	пройшла	за	останні	3	
місяці.	Ця	інформація	допоможе	встановити,	яку	
найбільшу	відстань	може	подолати	зникла	особа.

• Чи подорожує вона сама або тільки з 
опікуном, коли і куди вона востаннє 
подорожувала, яким видом транспорту.

Чи	подорожує	вона	сама	або	тільки	з	опікуном,	
коли	і	куди	вона	востаннє	подорожувала,	яким	
видом	транспорту.

• Кого вона згадувала останнім 
часом? Чи відвідувала вона когось 
без попередження останнім часом? 

• В якій точці минулого функціонує 
людина, тобто що вона вважає поточною 
реальністю (наприклад, вона думає, що 
живе в 1960-х роках)?

Швидше	за	все,	вона	піде	туди,	де	жила	або	
працювала	в	той	час.	

• Що є причиною деменції?

Деякі	види	деменції	можуть	викликати	
характерні	симптоми	та	поведінку.	Наявність	
повної	інформації	про	тип	захворювання	
полегшить	пошук.

• Яка ступінь тяжкості деменції?

Чи	знає	вона	своє	ім’я,	чи	орієнтується	в	
навколишньому	середовищі,	чи	впізнає	знайомі	
обличчя,	чи	здатна	підтримувати	розмову	і	як	
швидко	пересічна	людина	помічає	її	стан.

• Які основні симптоми?

Афазія: труднощі	з	мовленням,	пошуком	
потрібного	слова	(вона	не	може	запитати	дорогу	
або	пояснити	свою	ситуацію).

Апраксія: порушення	моторики,	особливо	
мануальної	діяльності	(наприклад,	не	застібає	
ґудзики,	навіть	якщо	дуже	холодно,	не	відкриває	
пляшку	з	водою	тощо).

Можливо, вона планувала когось 
відвідати?

• З ким зі своєї сім’ї/знайомих вона 
відчуває/відчувала особливо сильний 
зв’язок зараз і в минулому?

Можливо,	вона	захоче	відвідати	цих	людей,	
тому	може	згадати	адреси,	номери	автобусів	
(трамваїв),	номери	телефонів	та	імена	з	
минулого.

• Яку професію вона мала? Про яку 
професію вона мріяла?

Часто	повертаються	на	місце	роботи,	або	
опиняються	в	місці,	яке	асоціюється	з	їхньої	
омріяною	професією.	

• Які хобі мала/має? Чи вона все ще здатна 
ними займатися? 

• Чи є щось, що їй особливо подобається?

• Де вона жила протягом усього життя - 
адреси та місця, які були важливими для 
неї з дитинства. 

Чим	більш	розвинений	ступінь	деменції,	тим	
далі	в	минулому	функціонує	людина.	Вона	може	
ходити	до	„свого	дому”,	і	це	може	бути	місце,	де	
вона	жила	в	дитинстві,	або	попередній	будинок.

• Чи є місце, про яке вона часто говорить, 
або в якому їй подобається перебувати?


