POUCZENIE
osoby doznajacej przemocy domowej o przystugujacych prawach, w zwigzku
z wydaniem wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu i zakazu, zakazu
zblizania, zakazu kontaktowania lub zakazu wstepu.

(imig i nazwisko 0soby doznajqcej przemocy domowej)

Zostatam/zostatem™* pouczona/pouczony™ o:

o s

mozliwosci i sposobie ztozenia wniosku, aby sad zobowigzal osobg stosujaca przemoc domowa
do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazat
zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, lub zakazat
zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej, lub zakazal kontaktowania si¢ z osoba
doznajaca przemocy domowej, lub zakazal wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowe;,
opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktérych uczgszcza osoba doznajaca
przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa
osoba doznajaca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie. Wniosek, moze zostaé
ztozony na urzedowym formularzu, dostgpnym m.in. w siedzibie sadu (art. 560 * § 1 k.p.c.);
obowigzku wszczecia przez organy $cigania, niezaleznie od wydanego nakazu i zakazu lub
zakazéw, postgpowania karnego w zwigzku z popelnieniem $ciganego z urzedu przestgpstwa
Z uzyciem przemocy 0raz mozliwo$ci stosowania w toku prowadzonego postgpowania srodkow
zapobiegawczych, o ktérych mowa w przepisach Kodeksu postgpowania karnego;

mozliwosci uzyskania wsparcia we wlasciwym miejscowo osrodku pomocy spotecznej,
specjalistycznym o$rodku wsparcia dla osob doznajacych przemocy domowej oraz innych
placowkach §wiadczacych pomoc osobom doznajacym przemocy domowej;

catodobowym ogolnopolskim telefonie ,,Niebieska Linia” , tel. 800-12-00-02;

mozliwosci uzyskania pomocy udzielanej przez podmioty, ktére otrzymaty dotacje z Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej — Funduszu Sprawiedliwosci,
o ktorym mowa w przepisach Kodeksu karnego wykonawczego, oraz danych teleadresowych,
najblizszych miejscowo dla osoby doznajacej przemocy domowej, siedzib tych podmiotow
i innych niezbednych danych kontaktowych tych podmiotow;

mozliwosci przekazania danych najblizszemu miejscowo podmiotowi, ktory otrzymat dotacje
z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej — Funduszu
Sprawiedliwosci, w celu udzielenia pomocy, na co Pani/Pan® ...
................................................................................................ wyraza zgode/nie wyraza zgody;
mozliwos$ci zabrania w okresie obowigzywania nakazu i zakazu przez osobe stosujacg przemoc
domowa (jesli zajdzie potrzeba) mienia stanowiacego jej wlasno$¢, w szczegdlnosci niezabranych
uprzednio przedmiotéw osobistego uzytku i przedmiotow niezbednych do wykonywania osobistej
pracy zarobkowej lub zwierzat domowych bedacych jej whasno$cig niezbednych do codziennego
funkcjonowania lub pracy zarobkowej, ze wspdlnie zajmowanego mieszkania i z jego
bezposredniego otoczenia (w przypadku sprzeciwu osoby doznajacej przemocy domowej
te przedmioty lub zwierzgta domowe pozostawia si¢ we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub
w jego bezposrednim otoczeniu). Czynnos¢ ta moze si¢ odby¢ jeden raz, wylacznie w obecnosci
policjanta, po wczesniejszym uzgodnieniu przez nich terminu z osoba doznajaca tej przemocy.
Osoba doznajaca przemocy domowej ma prawo bra¢ udzial w tej czynnosci lub upowaznié¢ do
udzialu w niej inng osobg.

[] Egzemplarz pouczenia otrzymatam(-tem)*

(data i podpis 0soby doznajgcej przemocy domowej

* Niepotrzebne skresli¢
[] Wstawi¢ znak ,,X” w odpowiedniej kratce.
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