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transkrypcja podcastu

[00:00:00 Podktad muzyczny, Piotr Maciejczak] Redakcja Gazety Policyjnej przedstawia: numer
pierwszy, styczen 2024 roku. Drodzy Czytelnicy, wchodzimy w nowy rok, zmian jest duzo. U nas w
Gazecie tez pare sie zdarzyto, ale o zmianach przede wszystkim piszemy.

[00:00:21 Gtos kobiecy] Piotr Maciejczak, Redaktor Naczelny.

[00:00:24 Piotr Maciejczak] Natomiast prosze, abyscie wszyscy pamietali, ze miesiecznik to nie gazeta
codzienna. W zwigzku z tym najprawdopodobniej, kiedy juz dostaniecie ten numer do swoich rak,
no... to prawdopodobnie tych zmian bedzie jeszcze wiecej. Najwazniejsze, ktére do czasu zamkniecia
numeru, moglismy umiesci¢, -umiescilismy. Zmienia sie nasza firma. Serdecznie zapraszam do
numeru styczniowego - wchodzimy z ciekawymi tematami.

[00:00:47 dzwiek]

[00:00:48 dzwiek] No jedng z nowosci na przyktad, ktére bedziemy chcieli juz w tej chwili na state
wprowadzi¢ do Gazety Policyjnej, sg informacje takie, jakie zmiany ewentualnie nam sie szykujg. Nasi
dziennikarze bedg pojawiali sie w Sejmie, bedg stuchali tego, co dzieje sie na Komisji Administracji i
Spraw Wewnetrznych, przy gtosowaniach nad przepisami waznymi dla policjantéw, i ewentualnie
nad obradami nad kolejnymi zmianami. Bedziemy starali sie to analizowaé. Taka rubryke, po$wiecong
po prostu spodziewanym zmianom, czy ewentualnie tym, co kroi sie na przysztos¢ dla naszej
instytucji, naszej formacji - bedziemy po prostu publikowac. W tym numerze zaczynamy wiasnie od
planéw budzetowych na ten rok. Byty one omawiane na Komisji Administracji i Spraw Wewnetrznych
w Sejmie. Analize lzy Pajdaty zamiescilismy na stronie trzydziestej dziewiatej.

[00:01:36 dzwigk]

[00:01:39 Andrzej Chylifiski] Napisatem co$ zimowego. Poniewaz Polacy kochaja skoki narciarskie,
postanowitem napisac o policjancie, ktéry byt skoczkiem narciarskim.

[00:01:46 Gtos kobiecy] Andrzej Chylinski, dziennikarz.

[00:01:48 Andrzej Chylinski] Mamy takiego policjanta, moze nie jednego, ale ten naprawde byt
bardzo dobry. Réwiesnik Adama Matysza, razem byli w kadrze, razem jeZzdzili na zawody o Puchar
Swiata. No i tak sie poukfadaty ich losy, ze jeden wygrywat turniej Czterech Skoczni, zdobywa
Mistrzostwa Swiata, jezdzi na Igrzyska, a drugi - zostat policjantem. Sierzant sztabowy Marek Gwézd?
z Samodzielnego Pododdziatu Prewenc;ji Policji w Bielsku Biatej. Teraz tam realizuje swoje pasje, ktore
caty czas sg zwigzane ze sportem, bo oprdcz tego, ze petni stuzbe patrolowa, wszystkie
zabezpieczenia réznych imprez, duzo sportowych - to réwniez jak przechodzi okres zimy - jest w
patrolach na stokach narciarskich. Latem jest ster motorzystg na wodzie. No i zeSmy sie spotkali,
porozmawiali, powspominali troche skoki, tamte czasy. No i Marek, bardzo sympatyczny cztowiek, po
raz pierwszy od ponad dwudziestu lat usiadt znowu na belce. Pojechalismy do Szczyrku, usiadt na
belce, byt Snieg, ale nie skoczyt. Nie skoczyt, bo miat narty krdtkie, nie do skakania, a przede
wszystkim nie odwazytby sie po tak dtugiej przerwie na skok. Ale opowiedziat nam bardzo ciekawg
historie, zwigzang ze skokami. Ale nie powiem jaka. To trzeba przeczytac.

[00:03:06 Gtos kobiecy] Jak wspomina Adama Matysza?



[00:03:08 Andrzej Chylinski] No, to byli koledzy, réwiesnicy. Nie méwi ,,Adam Matysz”, tylko moéwi
,Adas”. To byly dzieciaki, kiedy razem sie spotkali w kadrze, takze Adas, Adas, Adas...

[00:03:16 dzwiek]
[00:03:19 Gtos kobiecy] Narazenie policjantéw na czynniki biologiczne w stuzbie...

[00:03:23 Dawid Zak] Tak, temat jest wielowgtkowy, a w tej pierwszej czesci skupitem sie na
ekspozycji zawodowej na materiat biologicznie niebezpieczny, czyli na materiat taki, ktéry przenosi
trzy najgrozniejsze dla nas wirusy - wirus HPV, HCV i HIV.

[00:03:39 Gtos kobiecy] Sierzant sztabowy Dawid Zak, Akademia Policji w Szczytnie.

[00:03:43 Dawid Zak] Takie z ktdrymi mozemy spotka¢ w trakcie interwencji, trzy
najniebezpieczniejsze. Te czynniki biologiczne gtéwnie sg przenoszone przez krew oraz inny materiat
potencjalnie niebezpieczny, i to moze by¢ ptyn mdzgowo-rdzeniowy, ptyn optucnowy, osierdziowy,
maziowy, otrzewnowy, owodniowy, albo jakikolwiek inny materiat, w ktérym gotym okiem widaé
domieszke krwi. Taki materiat jak slina, plwocina, wydzielina z nosa, pot, tzy, wymiociny, mocz, kat -o
wszystko jest materiatem niezakaznym. Taki materiat nie przenosi tych patogenéw HPV, HIV i HCV -
chyba, ze w takim materiale, tak jak powiedziatem wczesniej, gotym okiem jesteSmy w stanie
zauwazy¢ domieszke krwi.

[00:04:27 Gtos kobiecy] Czyli jak sie chronié¢? Rekawiczki - pewnie przede wszystkim?

[00:04:30 Dawid Zak] Tak. Pierwsza rzecz, to ochrona dfoni, i tutaj juz wystarcza rekawiczki
lateksowe. Druga rzecz, to ochrona oczu, czyli bton $luzowych oka. Jezeli bedziemy udzielaé pierwszej
pomocy ofierze jakiegos wypadku, gdzie mamy do czynienia z krwotokiem, no to warto zatozy¢ takie
zwykte ochronne okulary, tak zeby chroni¢ btone sluzowg oka. Co prawda prawdopodobienstwo
zarazenia sie jest dos¢ niewielkie. Bo dla przyktadu, jezeli mamy osobe, nosiciela wirusa HIV, to, jezeli
zaktujemy sie zakazong igty, to prawdopodobienistwo, ze sie zarazimy - wynosi tylko zero dwadziescia
trzy setne procenta. W przypadku zachlapania bton sluzowych krwig, czyli jezeli z nosiciela dojdzie do
zachlapania krwig naszych bton sluzowych, to ta szansa na zakazenie wynosi tylko dziewiec¢ setnych
procenta. Niewielka jest to szansa, no ale lepiej zapobiega¢, niz pdzniej wprowadzac postepowanie
po ekspozycyjne w zycie.

[00:05:30 Gtos kobiecy] Moéwites, ze to pierwsza czes¢ artykutu w tym temacie?

[00:05:35 Dawid Zak] Tak, tak - z tego wzgledu, ze w drugiej czesci i w trzeciej, bo planuje trzy czesci...
W drugiej czesci bede chciat skupi¢ sie na niebezpiecznych przesytkach, na przyktad z materiatem
biologicznym, a w trzeciej czesci chciatbym skupié sie na dekontaminacji tego funkcjonariusza: jak
zdekontaminowac bron, wyposazenie i srodki przymusu bezposredniego. Jak to wszystko ma
wygladac - taka cata procedura dekontaminacja.

[00:05:57 dzwiek]

[00:06:03 Tomasz Dgbrowski] Inspektor doktor Joanna Cichla, Komendant Powiatowy Policji w
Lubinie. W najnowszym styczniowym numerze przedstawiamy jej sylwetke i skupiamy sie nie tyle na
jej pracy, jako policjantki, jako pani komendant. W naszym tekscie jest ,panig Joasig”, tak jg nazywaja
jej podopieczni, dla ktérych prowadzi grupy wsparcia w Polkowicach, w Lubinie, w Legnicy. Wszystko
to robi po stuzbie. Jest to jej pasja, zainteresowanie naukowe. Prowadzi w tym kierunku badania.

[00:06:36 Gtos kobiecy] Tomasz Dgbrowski, dziennikarz.



[00:06:39 Tomasz Dgbrowski] Od samego poczatku, kiedy jest w Policji - jej gtdwnym celem byto
pomaganie ludziom, gtdwnie kobietom dotknietym przemoca w rodzinie. Pierwszy raz spotkata sie z
takimi sytuacjami - jak opowiada - kiedy pracowata w gtogowskiej patrolowce. Nie mogta zrozumie¢,
dlaczego te zmaltretowane, pobite kobiety, kiedy juz przyjezdza po nie patrol, to proszg, zeby ich
mezoéw, partnerdw - traktowac dobrze, nie krzywdzi¢, by¢ moze zostawi¢ w domu, ze wszystko sie
zmieni. Wtedy zaczeta studiowad tg tematyke. | do dzi§ prowadzi grupy wsparcia dla oséb, nie tylko
kobiet dotknietych przemocg w rodzinie. Po skorficzonej stuzbie jezdzi do okolicznych miast i tam
spotyka sie z tymi ludZzmi. Moderuje ich rozmowy, sprawia, ze zaczynajg inaczej mysle¢ o swoim
zyciu. Sg wkrétce w stanie to zycie zmienic¢. Nawigzujg miedzy sobg przyjaznie, wspierajg sie wspdlnie
i wychodzg z kryzyséw. Komendant jest jedyng osobg w historii Policji, ktdra dostata za swojg
dziatalnos$¢ Ztoty Telefon, przyznawany przez Niebieska Linie. | byta w ogdle pierwszym policjantem,
policjantkg nagrodzong w pierwszej edycji konkursu ,,Policjant, ktéry mi pomégt”. Pézniej praca
doktorska, sympozja, konferencje, kilka podrecznikéw z dziedziny psychologii, z ktérych do dzis ucza
sie studenci. Ale to wszystko tylko po to, zeby powieksza¢, ulepsza¢, rozbudowywac swéj warsztat.
Jak na to wszystko pani Cichla znajduje czas? -ja osobiécie nie mam pojecia.

[00:08:20 Gtos kobiecy] A czy tytutu — zgadne — ,,Pani Asia”?

[00:08:23 Tomasz Dgbrowski] Tytut tego artykutu to ,, Pokdj zamkniety na ktédke”, ktéry nawigzuje do
jednej z historii, ktérg ustyszatem na spotkaniu grupy wsparcia w Legnicy. To pokdj, do ktérego
kobieta dotknieta przemocg, bardzo brutalng, skrajng przemocay ze strony swojego partnera, boi sie
wejs¢ do dzis. Posprzatata cate mieszkanie, ten mezczyzna odbywa kare w zaktadzie karnym. Pokdj, w
ktérym dochodzito do tych drastycznych scen przemocy, zagrazajacych jej zyciu bezposrednio -
zamkneta na ktédke, i do dzi$ nie jest w stanie tam wejsc.

[00:09:03 dzwiek]

[00:09:04 Piotr Maciejczak] Zblizamy sie do konca, jezeli chodzi o ubiegtorocznych laureatéw
konkursu ,Policjant, ktéry mi pomodgt”. Naprawde wartosciowy konkurs, pokazujgcy naprawde
wartosciowych ludzi. Przede wszystkim dlatego, ze ich kandydatury nie sg wytaniane przez zadne
wewnetrzne komisje. To naprawde po prostu ludzie, ktérym pomogli, zgtosili ich do takiego
wyroznienia. Jedyne, co oceniata komisja wewnatrz Policji - to po prostu jakby wage tej pomocy. Ale
kandydatéw byto zawsze naprawde duzo. S3 to najlepsi z najlepszych, i ciekawe historie z ich zycia
bedziemy zawsze pokazywac w naszej Gazecie. Mamy kolejnego laureata i zapraszam do zapoznania
sie z jego historia.

[00:09:40 dzwiek]
[00:09:44 Elzbieta Sitek] Tym razem w pitawalu maj artykut zatytutowany ,Smier¢ i polityka”.
[00:09:49 Gtos kobiecy] Elzbieta Sitek, dziennikarka.

[00:09:44 Elzbieta Sitek] Ten tytut nadatam dlatego, ze wtasciwie samo zdarzenie kryminalne, ktére
przedstawitam w tym artykule, to drobne przestepstwo, ktére wtasciwie moze nie bytoby tak bardzo
godne uwagi i az opisywane, gdyby nie cata machina propagandowa, ktéra wykorzystata to zdarzenie
do politycznych posuniec. Rzecz miata miejsce w Miedzyzdrojach, w siedemdziesigtym pierwszym
roku, czyli okresie tak zwanego gtebokiego PRL-u. Wtedy w systemie socjalistycznym pojawito sie
takie zjawisko, jak ajent. W ajencje oddawano przede wszystkim lokale gastronomiczne. Szczegdlnie
duzo ich byto w miejscowosciach wczasowych, i w Miedzyzdrojach, gdzie miato miejsce to
wydarzenie, byto kilkanascie takich ajencyjnych lokali. Najwieksza i najbardziej elegancka byta
restauracja ,Europa”. Doszto tam do dos¢ banalnego powiedzmy zdarzenia, jakie moze mie¢ miejsce



w restauracji, a mianowicie pijany konsument, to byt student z Warszawy, zaczepiat ludzi. Usitowano
go wyprowadzi¢ z lokalu, doszto do bijatyki, student uderzyt kelnera, kelner uderzyt go piescig w
twarz. Student upadt, stracit przytomnosc. Wyniesiono go na zaplecze, tam go ocucono i wyszedt
sobie o wtasnych sitach z lokalu. | tragedia zaczeta sie wtedy, kiedy o pigtej rano tej samej doby,
znaleziono go martwego na trawniku przy gtéwnej promenadzie. Przeprowadzone zostato sledztwo -
bardzo, jak sie pdzniej okazato, niechlujnie. Ustalono, ze student pijany wtdczyt sie po miescie. No i co
sie stato? Co spowodowato, ze znaleziono go martwego? Okazato sie, ze byto pekniecie podstawy
czaszki. | na tej podstawie prokuratura stwierdzita, ze to nie byt wypadek, a zabdjstwo, i winien tego
zabdjstwa jest kelner - ten, ktdry uderzyt go w twarz podczas szamotaniny. Dla wtadzy ta sprawa stata
sie okazjg do uderzenia w ajentow, jako wrogi element w socjalistycznym systemie. Zaangazowana
byta w to i partia, i Prokurator Generalny, i Rada Narodowa, wszystkie mozliwe éwczesne polityczne
czynniki, facznie z mediami. Wtasciwie zupetnie marginalna stata sie sprawa tej smierci, bo nie
wyjasniono bardzo wielu pytan, co w trakcie procesu sagdowego wyszto na jaw, gdzie obroricy suchej
nitki nie zostawili na akcie oskarzenia. W kazdym razie wtasciwie gtdwng sprawg przy tej okazji stato
sie uderzenie w ajentdéw i polityczna hucpa, ktdrg przy tym uprawiano. A co sie stato z podejrzanymi?
Jak wygladat proces sgdowy? O tych szczegétach w artykule zatytutowanym ,Smierci i polityka”.

[00:12:41 d2wiek]

[00:12:46 Piotr Maciejczak] Zapewniam tez, ze nie zapomnimy o bardzo licznych cztonkach naszej
organizacji - pracownikach Policji. Czesto uzywane jest okreslenie ,,pracownik cywilny”, ale to jest nie
do konca prawidtowe. Juz wyjasniam, dlaczego. Otdz chodzi o forme zatrudnienia. W naszej formacji
sg funkcjonariusze i pracownicy. Funkcjonariusz jest zatrudniony w drodze mianowania do stuzby,
natomiast pracownik jest na podstawie umowy o prace. W zwigzku z tym jest to rozrdznienie juz
podstawowe. Wiadomo, nie moze by¢ pracownika mundurowego, bo u nas po prostu ktos, kto nosi
mundaur, jest funkcjonariuszem i ma inng forme zatrudnienia, wiec jezeli jest kto$ na umowe o prace,
jest to pracownik, i nie ma potrzeba dodawania, ze cywilny. Ale jezeli chodzi juz nawet, zeby wszyscy
zrozumieli o pracownikéw cywilnych, bedziemy o nich pamietaé. Zawsze bedziemy starali sig, aby w
kazdym numerze ich sprawy byty réwniez poruszane. W tym numerze mamy ciekawy na dwudziestej
drugiej stronie materiat o godzinach nadliczbowych i rekompensatach z ich tytutu. Jakie zmiany beda
wprowadzone? Jak to bedzie wygladato w przysztosci? - analizujemy, wyjasniamy. Zapraszam.

[00:13:43 déwiek]
[00:13:45 Gtos kobiecy] Smigtowce...

[00:13:46 Krzysztof Chrzanowski] Te, o ktérych napisatem w numerze, to takie idealnie pasujace do
zadan miejskich, cho¢ one beda bardziej przeznaczone dla ruchu drogowego.

[00:13:54 Gtos kobiecy] Krzysztof Chrzanowski, dziennikarz.

[00:13:57 Krzysztof Chrzanowski] Czyli bedg wspomagac dziatania policjantéw ruchu drogowego z
powietrza. To sg bardzo popularne maszyny w swiecie w dziataniach policyjnych - Belle 407. | Polska z
tg iloscig, ktdra teraz bedzie miata, to bedzie w czotdwce posiadaczy takiej ilosci Belli.

[00:14:20 Gtos kobiecy] Sg takie mniejsze, niz Black Hawki. Znacznie mniejsze.

[00:13:53 Krzysztof Chrzanowski] Stuzg do catkiem innych zadan. Black Hawk jest bardziej takim
Smigtowcem do zadan specjalnych, natomiast Bell jest mniejszy, bardziej zwinny. Owszem, nie jest
silniejszy, ale to jakby nie o to w tym wypadku chodzi, natomiast ma dodatkowe wyposazenie.
Operator systemu obserwacji lotniczej moze wspomaga¢ dziatania policjantéw z ladu, dzieki
specjalnym i silnym kamerom termowizji. Reflektor ma bardzo silny, jesli dziatania sg w nocy. No taki
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operator potrafi zobaczy¢ duzo, duzo wiecej z powietrza, niz jakiekolwiek radiowozy na ziemi.
Projekt, dzieki ktéremu te Smigtowce zostaty kupione, ma w sobie tez szkolenie pilotéw i szkolenie
personelu technicznego.

[00:15:11 dzwiek]
[00:15:14 Gtos kobiecy] Ktdre historie najbardziej ci sie podobaty w rubryce ,,Pomagamy i chronimy”?

[00:15:20 Katarzyna Chrzanowska] Zdecydowanie polecam kazdg historie przeczytac¢, bo naprawde
policjanci pomagajg na réznych szczeblach i na rézne sposoby, wiec polecam czyta¢ kazda.

[00:15:27 Gtos kobiecy] Katarzyna Chrzanowska, Biuro Komunikacji Spotecznej KGP.

[00:15:32 Katarzyna Chrzanowska] Mnie zaciekawita na przykfad historia tutaj trzech policjantéw,
ktérzy otrzymali zgtoszenie, aby sprawdzié, czy mezczyzna samotnie mieszkajacy nie potrzebuje
pomocy. Zgtosili to sasiedzi, i jak sie okazato, mezczyzna lezat pdtprzytomny w swoim wiasnym tézku i
dzieki temu uratowali zycie tego cztowieka. Na rece Komendanta Gtéwnego Policji - Wojewddzkiego
w Rzeszowie i Miejskiego w Przemyslu - wptynety podziekowania od wdziecznej sgsiadki
uratowanego mezczyzny. Z wyrazami szacunku i uznania za heroiczng postawe funkcjonariuszy.
Zostaty one przekazane réwniez na adres redakcji Gazety Policyjnej.

[00:16:11 Gtos kobiecy] Cos jeszcze?

[00:16:13 Katarzyna Chrzanowska] Policjantka tez wracata do domu ze stuzby i zauwazyta w rowie
samochéd, z ktérego wydobywaty sie kteby dymu. Podbiegta do tego auta. Mezczyzna byt
zakleszczony, wiec wybita szybe, i wspdlnie z innym kierowcg - wyciggneta tego mezczyzne z pojazdu.
Jak sie pdzniej okazato, dwudziestotrzylatek miat w organizmie dwa promile alkoholu. Wiec jakby...
najpierw go uratowata, a pézniej zostat zatrzymany za prowadzenie w stanie nietrzezwosci.

[00:16:39 dzwigk]

[00:16:44 Piotr Maciejczak] Poza tym, oczywiscie state rubryki — Prawo: znowu ,Nieposzlakowana
opinia - warunek petnienia stuzby w Policji” czes$¢ druga - to juz naprawde dla bardziej
zaawansowanych czytelnikéw, ale wiemy, ze wtasnie tacy nas najchetniej czytaja. Sport, turystyka,
rekreacja tak ogdlnie... jako dziat po prostu poswiecony aktywnosciom fizycznym w naszej firmie.
Zawody strzeleckie charytatywne. No, to wszystko, co sie dzieje przy Policji, ale ma duze znaczenie
dla jej funkcjonowania i tego zycia wewnetrznego. Po prostu - zapraszamy. Czytajcie!

[00:17:12 dzwiek]

[00:17:16 Piotr Maciejczak] Jeszcze raz przypominam, chociaz zaktadam, ze akurat nasi stuchacze,
jezeli chodzi o podcast, no to kojarza, ze istniejg strony internetowe, ale gdyby ktos jeszcze nie
wiedziat, to od wielu lat jesteSmy réwniez w internecie, i to w petnej wersji. Kazdy kolejny numer,
poniewaz jestesmy czasopismem non profit, kazdy kolejny numer jest dostepny online w wersji PDF.
Wiekszos¢ artykutow - réwniez w zwyktej formie do przeczytania bezposrednio na stronie, bez
pobierania catego numeru. Gazeta.policja.pl to jest nasz adres - znajdziecie tam kazdy kolejny numer.
Szybko, za darmo. Moze nie bedzie to tres¢ pachngca papierem, prawda? Takim z farbg drukarska...
Ale jednak, jezeli komus zalezy na tresci dla samej wiedzy, to oczywiscie zapraszamy. Oprdcz tego,
jezeli chodzi o kontakt z nami, mamy z kolei adres mailowy: gazeta.listy@policja.gov.pl. Zapraszamy
do zgtaszania tematdw, nie ze wszystkich korzystamy, ale na pewno kazdy analizujemy. Jezeli tylko
jest dla nas interesujacy - kontaktujemy sie z autorem i ciggniemy temat dalej. Zapraszam w zwigzku
z tym do zgtaszania ciekawych tematow, ktére chcielibyscie, aby pojawity sie na naszych tamach.



[00:18:19 dzwigk]

[00:18:23 Piotr Maciejczak] A w numerze lutowym...nie bede zdradzat wszystkich tajemnic, natomiast
moge zapewnic o jednym: luty to zima, i na pewno w temacie zimowym pozostaniemy, znajdzie sie
cos ciekawego zwigzanego z petnieniem stuzby w zimie.

[00:18:37 dzwiek]
[00:18:49] Koniec.
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