NIE MA BEZPIECZNYCH S PRAWDZAM

NARKOTYKGW! I WYB'ERAM._

Jezeli wiesz, ze Twaoj przyjaciel
bierze, powiadom o tym osobe
dorosta, do ktorej masz zaufanie
i ktora bedzie wiedziata, co
zrobié.

Pod wptywem narkotyku mozesz
zrobic cos, czego bedziesz
zatowat do konca zycia. Mozesz
wyrzgdzi¢ krzywde nie tylko
sobie, ale i ludziom, ktorzy Cie
kochajg.

Nie pomagaj w zdobywaniu
narkotykow bo mozesz komus

zaszkodzic, a przy okazji sam
zfamiesz prawo.

Nie pozyczaj biorgcym pieniedzy,
bo z pewnoscig kupi za nie
narkotyki.

Nie wierz w bajki, ze ,,miekkie”
narkotyki nie uzalezniaja.

SPRAWDZILES,
CZYM GROZI BRANIE NARKOTYKOW:

WYBIERZ ZYCIE BEZ NICH!

Patronat Honorowy Organizatorzy Partnerzy

Nie ma narkotykow ,,miekkich”

i ,twardych”. Kazdy narkotyk to
zagrozenie dla Twojego organizmu.
Nigdy nie wiesz, jaki jest skfad
chemiczny narkotyku. W kazdym
znajdujag sie domieszki substancji
szkodliwych lub trujacych.
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Materiaty przygotowane we wspdtpracy z Biurem Prewencji i Ruchu Drogowego
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JAK NARKOTYKI NISZCZA TWO) ORGANIZM?

Mozg i uktad nerwowy: narkotyki
wstrzymujgq doptyw tlenu do mozgu,
sprawiajg ze szare komorki obumieraja,
i juz nigdy sie nie zregeneruja.

Serce: branie narkotykdw moze
spowodowac zapalenie zyt oraz zapalenie
miesnia sercowego.

Watroba: pod wptywem narkotykow
watroba obumiera i przestaje
funkcjonowad.

Uktad trawienny: narkotyki wyptukujg

Z organizmu wapn, niszczgc w ten sposob
zeby. Powoduja takze wysuszanie bfon
Sluzowych, zmniejszajg apetyt i mase
ciata.

Uktad rozrodczy: narkotyki obnizajg
poped pfciowy, uszkadzajg tez komorki
rozrodcze, powodujgc trwate zmiany
w chromosomach.

Szpik kostny: pod wptywem narkotykow
zanikajg czerwone ciatka krwi, bez
ktorych organizm jest niedotleniony.

NARKOTYKIIMOGA,ZABIC! ’
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